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L)
1. Kada krenes na namaz sjeti se da stajes pred svoga Gospodara, Mocnhog i Silnog,
Koji se stvorio ogromni svemir, Sunce i milijarde drugih zvijezdi, te Zemlju i tebe
takog sicusnog na njoj, tebe koji se sada obracas tom Mocnom Stvoritelju (ako
stignes prije namaza procitaj malo iz Kur'ana ili koji hadis koji govori o Allahovim
uzvisenim svojstvima, Njegovoj milosti, plemenitosti, velicinii sl. - to ce te
podsjetiti pred koga upravo stajes)

2. Obavezno nauci prevod znacenja onoga sto ucis na namazu, od pocetnih dova
do kraja i razmisljaj o tome sto trenutno ucis u namazu - vjeruj ovo ce ti biti od
ogromne koristi da se bolje uzivis u namaz

3. Ne zuri kada stupis na namaz, nego svaki pokret radi polahko i sa skruscenoscu,
jer ako budes zurio/la neces imati puno od tog namaza.

4. Kada ucis iz Kur'ana na namazu (fatihu, a zatim neku drugu suru) uci polahko i
uljepsaj svoj glas koliko god mozes (to vazi i kada ucis u sebi - dnevni namazi, i
kada ucis na glas - nocni namazi) osjetices tada posebnu slast - podsjecam te
ponovo da razmisljas o prevodu znacenja ajeta koje trenutno ucis

5. Nauci koju duzu suru iz Kur'ana, a zatim je uci je kao sto je opisano u tacki cetiri i
osjetices u namazu nesto tako lijepo sto ni u cemu drugom na dunjaluku ne mozes
osjetiti
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6. Ostani na rukuu duze vremena, razmisljaj o tome sta tada izgovaras i sjeti se da
si se poklonio svome Uzvisenom Stvoritelju, subhanAllah, osjetices nesto posebno
ako ostanes malo duze u tom polozaju razmisljajuci da si se svjesno poklonio/la
pred Allahom, svt

7. Sedzda, to je, zaista, nesto nadnaravno, ostani na njoj sto duze mozes, ako imas
vremena za to, jer znaj da si tada najblizi/a Svome Gospodaru. Budes li zurio/la i
samo mehanicki padao/la na sedzdu onda si sigurno od onih koji rijetko osjeti slast
namaza. Znaci, ostani duze na sedzdi i tada je skoro nemoguce a da ne osjetis
srecu, smiraj i zadovoljstvo, tj. tada ces osjetiti jaku vezu sa Gospodarom svih
svijetova

8. Bori se sa sejtanom, |. a., cijelo vrijeme i pokusavaj da se skoncentrises na to sto
ucis i na prevod toga, jer sejtan ti neprestano dolazi sa drugim mislima s kojima te
zeli da odvrati od razmisljanja o namazu, ali cim primjetis da su ti misli otisle na
neke dunjalucke stvari, natjeraj se da razmisljas ponovo o tome sto trenutno ucis,
tj. o prevodu znacenja na nas jezik i to ce te ponovo vratiti u namaz

9. Imaj na umu da ces, kao sto sada ovako stojis pred Allahom na namazu, da ces
isto tako stajati pred Njim, u velikom strahu, na Sudnjem danu i da tada neces moci
nista uraditi za svoj spas, pa zato ucini svoj namaz ispravnim i svoje molitve sto
iskrenijim i skrusenijim, pa ce ti i stajanje pred Njim na danu konacnhog obracuna
biti mnogo lakse

10. Izbjegavaj, ako si u stanju, da klanjas u stanju umora, jer sejtan, l.a., ce ti u tom
stanju mnogo lakse odvesti misli na nesto drugo

11. Klanjaj namaze sto cesce u dzematu (dzamiji), a ako si kuci onda klanjaj namaz
zajedno sa clanovima svoje familije, jer tada je veci bereket i veca nagrada,
inshaAllah

12. Ne budi tuzan i ne gubi volju ako ne mozes u svakom namazu da osjetis veliku
slat, jer to je, zaista, jako tesko, ali tezi da se sto cesce uzivis u namazu, onda ces
spoznati zasto je nas Poslanik, saws, rekao da mu je najveca sreca na dunjaluku
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bila namaz.




